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Verksamhetsberattelse for
Senioruniversitetet Motala Vadstena 2022-01-01 — 2022-12-31

Styrelsens verksamhetsredovisning

Senioruniversitetet (SU) ar en ideell férening, politiskt, fackligt och religiost obunden, 6ppen
for alla som fyllt 55 ar. Féreningen vill ge mojlighet till fortsatt larande genom kurser,
aktiviteter och social gemenskap genomférda av seniorer for seniorer.

Styrelsen har under aret haft 11 styrelseméten, arrangerat tre (3) medlemstraffar samt
genomfort en (1) strategidag for alla funktionérer.

Aret har innehallit full verksamhet efter att vi fick skjuta pa programstarten till februari, da
ytterligare en vag av Covid-19 drabbade oss. Forelasningar och medlemsaktiviteter har pagatt
som tidigare, medan resor har haft svarare att fa deltagare och framst da under varterminen.
Aven kursverksamheten har ként av viss nedgang i anméalningar, men vi hoppas pa okat
intresse under 2023.

Infor 2022 fattades beslut i styrelsen att erbjuda forelasningar gratis till vara medlemmar for
att minska vart kapital, som vuxit under pandemiaren. Det var ocksa en maéjlighet att 6ka
medlemsantalet. Erbjudandet om gratis forelasningar har pagatt under hela aret men under
hosten har styrelsen beslutat att fran 2023 ta ut avgift, for medlem 20 kr och for icke medlem
100 kr. Den hogre avgiften motiveras av att fler sannolikt blir medlemmar.

De arrangemang som Aktivitetsgruppen erbjudit har samtliga varit gratis for medlemmar. Det
innebar en mojlighet att bjuda in vara medlemmar till olika aktiviteter och samtidigt minska
vart dverskott. Se vidare under Ekonomi.

Efter pandemin startade vi 2022 med ett medlemsregister fran 2019 och vi var lite oroliga for
att intresset for SU hade minskat under pandemidren. Det visade sig att oron var obefogad och
i slutet av aret hade vi 570 medlemmar, vilket vi ar glada éver. En bidragande orsak till att
manga nya medlemmar har sokt sig till SU kan, utéver gratiserbjudanden, ocksa vara vart
forsok att skapa en seniorbio med aktuell film 1 gdng/manad. Var introduktion av seniorbio
pa eftermiddagen, i samarbete med Royal Bio i Motala, blev en succé.

Medlemstraffarna har utvecklats éver tid och under 2022 har vi bjudit in till traffar i borjan
och slutet av terminen dar vi i kombination med en aktivitet har informerat om kommande
program. Vi har ocksa tagit vara pa mojligheten till dialog med medlemmarna vid dessa
traffar.

Strategidagen i november, dar vi gjorde en genomlysning av alla verksamheter for att
identifiera eventuella problem som behdvde atgardas, samlade ca 20 funktionarer. Ett
aterkommande omrade som flera verksamhetsgrupper tog upp var behovet av rekrytering av
fler funktionarer. Under 2022 gjorde styrelsen en forfragan till samtliga medlemmar om

Sid 1



Su

SENIORUNIVERSITETET
Motala Vadstena

intresse for att engagera sig som funktionar. Fyra medlemmar visade intresse men endast en
medlem gick med i en av verksamhetsgrupperna.

| oktober har tre av styrelsens ledaméter deltagit pa Regionméte i Jonkoping. De fragor som
diskuterades var bland annat behovet av 6kad digitalisering, rekrytering av funktiondrer inom
SU och utveckling av vara olika verksamheter. Det var vardefulla méten med kollegor fran
dvriga SU och vart natverk uppdaterades.

Ekonomi
En detaljerad genomgang av foreningens ekonomiska status kommer att géras vid arsmotet,
under punkt 7, Faststallande av resultatrdkning och balansrakning.

Men, mot bakgrund av styrelsens beslut infér 2022 att minska foreningens kapital och den
motion som inkom till arsmotet 2022 redovisar vi har separat de atgarder som vidtagits for att
minska foreningens kapital.

Foreldsningar
Att erbjuda medlemmar att gratis delta i forel&sningar under 2022 har givit ett

intaktsbortfall pa 37 920 kr och minskat foreningens kapital med motsvarande belopp.
Icke medlemmar har betalat 80 kr och intakterna har uppgatt till 9 600 kr (120 betalande).
Utgifterna for guidning, arvoden och reseerséttning med mera blev 2 750 kr.

Aktiviteter

Aktivitetsgruppens arrangemang har varit gratis for medlemmar sedan starten under
pandemin. Under 2022 har kostnaderna for Aktivitetsgruppens arrangemang uppgatt till
14 349 kr vilket minskat foreningens kapital med motsvarande belopp.

Resor
Tva resor, till Askersund och till Saffleoperan, genomfordes med farre deltagare an
budgeterat och gav darmed ett underskott.

Kurser
Som ett led i att nyttja statsbidraget till medlemmarnas basta genomférdes under hdsten
ett par kurser trots att antalet anmalda deltagare var for litet.

Med statsbidragen i atanke gjordes under hosten dven en omréakning av kursavgifterna.
Detta ledde en generell sankning av avgifterna fran varen 2023. Exempelvis sanktes
avgiften for akvarellkurserna fran 875 kr till 650 kr och fortséttningskursen i tyska fran
780 kr till 575 kr.

Utvardering av alla olika atgarder for att minska foreningens kapital gors 16pande.
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Programgruppernas verksamhetsredovisning

Forelasningsgruppen i Motala och i Vadstena

Uppdrag
Det ska anordnas 12 st forelasningar per ar i Motala och atta (8) st i Vadstena,
fordelade pa var och host.

I Motala ska minst en av foreldsningarna vara upplevelseinriktad och kunna
genomfdras pa annan plats.

| Vadstena anordnas foreldsningarna med olika tema for varje termin.

Mal

- Forelasningarna ska halla en hog kvalitet och ha ett varierande utbud som lockar en bred
publik.

- En jamn fordelning av kvinnor och man som forel&sare.

- Efterstravansvart ar ocksa en jamn fordelning mellan man och kvinnor som besoker
foreldsningarna.

Verksamhet

Verksamheten pausades under tidig var 2022 pa grund av Coronapandemin vilket delvis
kompenserades under hosten. Under aret har 11 forelasningar genomférts i Motala varav
fyra (4) pa varen och sju (7) pa hosten. | Vadstena genomfordes fyra (4) forelasningar pa
varen och fyra (4) pa hosten.

Av Motalas forelasningar genomfordes en pa Fallbergs gard i Skanninge (upplevelse-
inriktad). Ovriga forel&sningar genomfordes hos MAIF i Motala idrottspark.

Forelasarna och/eller forelasningarna har haft foljande inriktning:

- 4 forelasningar har haft fokus pa kultur och till viss del &ven hembygden
- 1 foreldsning gallde historia (om utvandringen till USA)

- 1 forelasning var inriktad pa sport

- 2 forelasningar gallde vard och héalsa

- 1 forelasning handlade om klimat

- 1 forel&sning handlade om livsmedel

- 1 forelasning handlade om natur.

I Vadstena var arens tema “Kvinnors drivkraft” med féljande rubriker; Var vid gott mod — om
Marta Maas Fjatterstrom, De fem forsta riksdagskvinnorna, Karolina Widerstrom — Sveriges
forsta kvinnliga lakare. Utdver temat genomfdrdes en féreldsning om IT- och datasékerhet.

Hostens tema i Vadstena var ”Leva hallbart” med foljande rubriker; Klimatférandringar och
klimatanpassning - att leva och dverleva i en annorlunda varld, En vardag inom planetens
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granser, Vill du veta mer om solenergi och slutligen Den biologiska mangfaldens betydelse
for hallbar utveckling i vérlden.

Resultat

| den enkédtundersokning som genomfordes i Motala vid sista foreldsningen for
hostterminen med 5 som hogsta betyg far forelasningarnas innehall betyget 4,4 och
genomforandet 4,3. Resultatet baseras pa 40 besvarade enkater, | enkaten har dven
onskemal om kommande forelasningar efterfragats vilket nu finns med i det fortsatta
planeringsarbetet.

Besokssiffran for 2022 var, i Motala, for varen 221 personer och hosten 435. Totalt har
alltsa 656 personer besokt forelasningarna i Motala. Detta motsvarar ca 60 personer/
forelasning med en spridning pa 38 — 76. | Vadstena var siffran 156 personer for varen
och 93 personer for varen. Spridningen var mellan 16 och 87 personer.

De forelasningar som drog mest publik i Motala var Det morka Ostergétland och
Emigrationen till USA och Faglarnas hemligheter. | Vadstena lockade Méarta Maas
Fjatterstrom den storsta publiken foljd av foreldsningen om IT- och datasékerhet.

Konsfordelningen mellan forel&sare har varit helt jamn. Hos bestkarna &r den i linje med
tidigare resultat med ca 28% méan men spridningen ar mellan ca 15 — 42%.

Ovrigt

MAIF:s lokaler moéter forelasningsverksamhetens behov vél och tidigare problematik med
ljudanlaggningen har minskat. Aven Vitternkyrkans lokaler moter verksamhetens behov val
och kyrkans hjélp med teknisk support har varit ovarderlig.

Ca 70% av arets entréavgifter har hanterats via Swish. | stort sett alla anmalningar i Motala
gors via SMS. Vadstena anvander sig inte av foranmalan till férelasningarna.

Kursgruppen

Uppdrag

Kursgruppens uppdrag utgar dels fran den 6vergripande ambitionen med folkbildning och
dels fran Senioruniversitetets évergripande mal och varderingsgrund.

Mal
Malsattningen ar att

- erbjuda ett varierat utbud av kurser i Vadstena och Motala utifran medlemmarnas behov
och intressen.

- kontinuerligt folja upp utvecklingen av antalet deltagare i vara kurser.
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- stréava efter en jamnare fordelning mellan kvinnor och mén bland vara deltagare.

- fortlopande utvérdera kvaliteten pa kursverksamheten utifran faststallda kriterier.

Verksamhet

Under 2022 har vi erbjudit kurser bade under varen och hésten, bade i Motala och Vadstena.
Vi har erbjudit totalt 52 kurser, varav 34 kunde starta. | de fall kurserna inte startade berodde
det pa for fa anmalda for ett bra genomférande. En kurs, det nya erbjudandet Sl6jda i tréa,
startade kursen trots fa anmalda.

| kurserna har det varit totalt 298 deltagare. Férdelningen mellan Motala och Vadstena, for
var respektive host, ser ut enligt foljande;

Motala varen 2022 Motala hosten 2022
11 av 16 erbjudna kurser startade 11 kurser av 19 erbjudna kurser startad
Deltagare: 115 (12 man och 103 kvinnor)  Deltagare: 119 (17 mén och 102 kvinnor)

Vadstena varen 2022 Vadstena hdsten 2022
6 av 8 erbjudna kurser startade 6 kurser av 9 erbjudna startade
Deltagare: 29 (10 man och 19 kvinnor) Deltagare: 35 (7 mén och 28 kvinnor)

Kurserna spanner 6ver manga omraden sasom sprak, litteratur, historia, konsthantverk, natur
och miljo, livsstil och hélsa, konst och modern teknik.

Resegruppen

Uppdrag

Resegruppens uppdrag utgar fran Senioruniversitetets dvergripande mal och varderingsgrund.
Malséttningen ar att erbjuda ca atta resor per ar. En langre resa per termin och i dvrigt
dagsresor fordelade 6ver terminens manader.

Mal

Den huvudsakliga inriktningen pa resorna ar teater/opera, konst, natur- och kulturupplevelser.
Resmalen valjs utifran vad som &r aktuellt inom de olika omradena och utifran
medlemmarnas 6nskemal.

Priset pa resorna ska vara konkurrensméssigt. Resorna ska vara av intresse for saval manliga
som kvinnliga medlemmar.
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Verksamhet

Resegruppen har under aret haft sex (6) bokforda moten.

Av de nio (9) planerade resorna for 2022 blev fyra (4) installda pa grund av for fa
anmalningar. Anledningen till det laga intresset tror vi dels ar pandemin, dels det oroliga laget
I Europa och dven den stigande inflationen.

Fem resor genomfdrdes dock. Pa varen genomfordes en resa till Askersund (med 22
deltagare) och en till Vastervik med Karlekens Tradgard (50 deltagare). | juli gick en resa till
Eksjo med Tattoo (33 deltagare).

Av hostens planerade program genomfordes tva — en teaterresa till Saffle (med 29 deltagare)
och en resa till Link6pings domkyrka med Julkonsert (48 deltagare).

SeniorForum i Motala

Verksamheten

Det var svart att komma igang efter pandemin. Pa nyaret var smittolaget &nnu orovackande,
och vara méten startade forst i mars. DA var man fortfarande avvaktande for besok pa
aldreboendena, varfor vi borjade tanka i nya banor. Vid genomgang av medlemsregistret sag
vi att forvanansvart manga inte deltagit i nagon aktivitet i SUs utbud. Vi bjod in ett hundratal,
som var éver 75 ar, till Rénnerdahls for en kaffestund med musik. Ett 40-tal nappade pa
inbjudan. Ett lyckat grepp tyckte manga. En inbjudan till samma grupp, till Furulid i oktober,
med en forelasning av Margareta Spels och kaffe med vaffla fick dock daligt gensvar.

Motala kommuns aldreomsorg omfattar aldreboenden i kommunal och privat regi samt ett
flertal 70plusboenden. Vi har under aret forsokt na hyresgaster pa ett 70plusboende, men det
var oerhdrt svart pa grund av, som vi anser, glapp i organisationen. Det ar var forhoppning att
vi kan fa dem och andra hyresgaster pa 70plusboenden intresserade av Senioruniversitetets
verksamhet.

For att motverka aldres ensamhet har regeringen tilldelat regioner och kommuner ett antal
miljoner under tre ar och projektledare har tillsatts i Motala. PRO har ansvarat for tre
forelasningar i amnet dar SF har deltagit. Inga politiker eller tjansteméan fran kommunen
deltog. SF hade pé senhdsten mdte med en av projektledarna om ” Oppna insatser for ildre”.
Ett ytterligare méte dr inplanerat. Mycket arbete har lagts ner pa kontakter med aldreboendena
och forberedande besok med dessa.

En utflykt till Blomstergladje arrangerades for hyresgaster pa Batsmansgatan under advent.
SF var med i Luciafirandet pA Namndemansgatan den 13 december och Bengt Akerfors
underhdll.
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Aktivitetsgruppen

Uppdrag

Aktivitetsgruppen har som uppdrag att hantera och organisera aktiviteter som ligger utanfor
det ordinarie utbudet av kurser, forelasningar och resor. Exempel pa aktiviteter som hanteras
av aktivitetsgruppen ar medlemstraffar, eftermiddagsbio, uteaktiviteter, guidade vandringar

och ovriga beslutade aktiviteter som inte faller inom ramen for 6vriga grupper.

Mal

Malet har varit att under var och host erbjuda och genomféra en eller tva aktiviteter per
manad under “termin”. Eftersom de i huvudsak genomfors ute tas ocksé hénsyn till radande
vaderlek. Aktiviteterna planeras manad for manad och annonseras via mejl och hemsida.

En ny aktivitet introducerades under hosten namligen Eftermiddagsbio. Malet &r att fortsatt
erbjuda fyra filmer per termin.

Verksamhet
Sammanfattning av de aktiviteter som erbjdds under 2022
- Eftermiddagsbio: under hésten visades tre filmer. Ett tillfalle brann inne.

- Medlemstraff Medevi Brunn i juni.

- Medlemstraff i Vadstena gamla Folkets Park (Skulpturparken) i augusti.
- Fyra tipsrundor genomfordes under varen med varierande antal deltagare.
- Guidningar pa Griftegarden och Ovralid.

- Stadsvandringar (Vadstena, ”Gérdarna pa Motala Vister”, ”Kvinnorna vid Gota
Kanal”, I Platens fotspar”).

- Medlemstraff i form av ”Oppet Hus i Advent” i lokalerna pé Sjogatan.

Resultat

Aktiviteterna har genomforts enligt malséttning och responsen fran deltagarna har varit
genomgaende positiv. Intresset och antal deltagare har dock varierat stort dver aret.
Eftermiddagsbio har blivit succé. Fran 60 upp till 130 deltagare per film. Medlemstraffarna
har varit valbesokta och populara. Vadret ar ocksa en paverkande faktor da det ibland har
varit uteaktiviteter. Intresset tipspromenaderna minskade efter hand och fanns inte med i
utbudet pa hosten.
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Ovrigt

Styrelsen har under aret haft ett bra samarbete med representanter for Folkuniversitetet vilket vi
tackar for. Vi ar ocksa glada dver det goda samarbetet med Motala AIF, Svecia Travel, K-
ringen, Nordstedts Keramik, Platengymnasiet och Korpen i Motala samt Biblioteket och
Vatternkyrkan i Vadstena.

Ett varmt tack gar aven till vara engagerade funktionarer som genom sina insatser gor var
verksamhet mojlig. Sist, men inte minst, tackar vi alla medlemmar som, genom sitt
deltagande i var verksamhet, visat oss stort fortroende.

Motala i februari 2023

Ewa Rasch Bo Hultberg
Ordforande Vice ordforande
Yvonne Eldh Gunilla Eriksson
Kassor Sekreterare

Pia Andersson Sven Falk

Tf Ledamot Ledamot
Lillemor Frejd Eyvind Stadig
Ledamot Ledamot
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